
Dienstag: 19:30 – 20:30 Uhr 
Sportplatz und Sporthalle an der Marler Straße 42, 46282 Dorsten

für Frauen
Trainerin: Petra Weiß (Trainerin C-Lizenz) 

Athletik International Dorsten e.V. (aid)

Ziele des Vereins:
Förderung des Sports, Integration durch Sport,

sportliche Jugendhilfe
Stand: 26.01.2023

Ansprechpartner: Petra Weiß ( Mobil: 0173 538 5868)

Donnerstag: 16:30 – 17:30 Uhr                           
Sportplatz und Sporthalle, Marler Straße 42

Alter: Kinder 2 bis 6 Jahre
Trainerin: Petra Weiß (Trainerin C-Lizenz)

Montag: 16:30 – 17:30 Uhr 
Sportplatz und Sporthalle an der Marler Straße 42

Alter: Kinder in der Grundschule
Kinderzeit, alles, was Spaß macht: vielseitige Spiel- u. Sportangebote

Trainerin:  Simone Drescher (Sportlehrerin)  

Donnerstag, 15:30 – 16:30 Uhr
Sportplatz an der Marler Straße 42, 46282 Dorsten

für Kinder von 3 bis 5 Jahre
Trainerin: Bionda Besta (Gruppenleiterin)
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Wirbelsäulen-
gymnastik 

Yoga Donnerstag: 10:15 – 11:15 Uhr 
Familienbildungsstätte, Beethovenstraße 1, 46282 

Dorsten
Trainerin: Lisa Ulfkotte

in Kooperation mit der 
FABI



Athletik International Dorsten e.V. (aid)

Ziele des Vereins: 
Förderung des Sports, Integration durch Sport, 

sportliche Jugendhilfe
Stand: 26.01.2023

Ansprechpartner: Petra Weiß (Mobil 0173 538 5868)

Das Team rund um Athletik International Dorsten e.V. (aid):
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Internet: www.aid-dorsten.jimdo.com - E-Mail: team-aid@gmx.de - Vereinsregister: Amtsgericht 
Gelsenkirchen 070992 - Bankverbindung: Sparkasse Vest Recklinghausen IBAN DE39 4265 0150 
0011 1116 71 - Vertretungsberechtigter Vorstand: Petra Weiß (1. Vorsitzende), Simone Drescher, 
Winfried Heß - Anschrift: Händelstraße 63, 46282 Dorsten 

in Kooperation mit der 
FABI, AWO und Caritas

Donnerstag: 15:00 – 16:30 Uhr 
ehem. Pfarrheim St. Johannes, Beethovenstraße 1, 

46282 Dorsten


